Erklarvideos, Poster und Zusammenfassungen (Zfsg.) zu den 40
Grundhaltungen/Interventionen (Rohr 2022)

Am Anfang, am Ende und dazwischen

1. ruhige, angenehme, entspannte Atmosphéare zum Video zum Poster zur Zsfq.

2. klarer Rahmen (Kontext- & Rollenklarung) zum Video zum Poster zur Zsfq.

3. Auftrags- und Zielklarung zum Video zum Poster zur Zsfq.

4. Arbeit mit Metaphern & Bildern zum Video zum Poster zur Zsfaq.

5. Genogrammerstellung zum Video zum Poster zur Zsfq.
(Organigramm-, Soziogramm-) zum Video zum Poster zur Zsfq.

6. Aufstellung/ zum Video zum Poster zur Zsfq.
Psychodrama zum Video

7. Hausaufgaben:
1. Beobachten & nicht verandern,

2. Neues Verhalten ausprobieren zum Video zum Poster zur Zsfq.
8. (Peer-)Unterstlitzung unterstitzen zum Video zum Poster zur Zsfaq.
9. Reflecting Team (Andersen) zum Video zum Poster zur Zsfq.
10. Dokumentation & eigene Supervision zum Video zum Poster zur Zsfaq.

Humanistische ,Interventionen®

. Willensstarke, Unabhéngigkeit, Aktivitdt (Rank)  zum Video zum Poster zur Zsfq.
. Stérungen haben Vorrang

. Be your own chairman (Cohn) zum Video zum Poster zur Zsfq.
. Empathie

. Wertschatzung

. Kongruenz (Rogers) zum Video zum Poster zur Zsfq.
. Hier-und-Jetzt

. Internal & External Awareness/ Achtsamkeit

. Ich-Du-Beziehung

10. Konfrontation (Perls) zum Video zum Poster zur Zsfq.
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Systemische Interventionen

1. Systemische Fragen: Zirkulére, Skalierungs-,
Verschlimmerungs-, Wunsch-, Fragen nach

Ausnahmen, nach Ressourcen, Zielfragen zum Video zum Poster zur Zsfq.
2. Neutralitat zum Video zum Poster zur Zsfq.
3. Neugier zum Video zum Poster zur Zsfq.
4. Probleme sind Losungen (Mticke) zum Video zum Poster zur Zsfq.
5. Mdglichkeitsraum vergrof3ern zum Video zum Poster zur Zsfq.
6. Loyalitat und Systemischer Ausgleich zum Video zum Poster zur Zsfq.
7. Paradoxe Interventionen zum Video zum Poster zur Zsfq.
8. Reframing zum Video zum Poster zur Zsfq.

Tetralemma zum Video zum Poster zur Zsfq.
9. Respektlosigkeit gegenuber Ideen (de Shazer) zum Video zum Poster zur Zsfq.
10.Reduktion oder Erhdhung der Komplexitat zum Video zum Poster zur Zsfq.

Systemisch-Humanistische Interventionen

1. Eltern-, Erwachsenen- & Kind-Ich
(rebellisch/angepasst)
2. Ich bin 0.k. — Du bist 0.k.

3. Skript-Einscharfungen, Antreiber

Lieblingsgefuhl (TA, Berne)

4. Wahrnehmen, Benennen, Bestatigen,

5. pos. Leiten, warten & folgen (Aarts) zum Video zur Zsfaq.
6. ‘angemessen ungewohnlich’ (Andersen

7. Verbalisieren von Ambivalenzen/ sich

zum Video zum Poster zur Zsfq.

zum Video zum Poster zur Zsfq.

9. Kennst du das Verhalten/Geflihl aus anderen
Situationen/ anderen Beziehungen? zum Video zum Poster zur Zsfqg.
10. Humor & ,provokative Therapie* zum Video zum Poster zur Zsfq.



https://youtu.be/vCX8vu4rHR4
https://www.dropbox.com/s/ntsgau6lhmqmtlx/1.%20ruhige%2C%20angenehme%2C%20entspannte%20Atmosph%C3%A4re.pdf?dl=0
https://www.dropbox.com/s/cxetq3hh1oxsjtc/1.%20Ruhige%2C%20angenehme%20und%20entspannte%20Atmosphaere_Sara%20Werr_6048188.pdf?dl=0
https://youtu.be/JYIYHBozPO4
https://www.dropbox.com/s/vmsr4ikjt76j4xe/2.%20klarer%20Rahmen%20%28Kontext-%20%26%20Rollenkl%C3%A4rung%29.pdf?dl=0
https://www.dropbox.com/s/d4vu8ofutvba9tf/2.%20Klarer%20Rahmen%2C%20Kontext-%20und%20Rollenklaerung_JohannaKnote-7335746.pdf?dl=0
https://youtu.be/nrXKIMEpNlU
https://www.dropbox.com/s/o3c2i68hrsw3bu2/3.%20Auftrags-%20und%20Zielkl%C3%A4rung.pdf?dl=0
https://www.dropbox.com/s/x6otu5nednpe8rg/3.%20Auftrags-%20und%20Zielklaerung_Maximilian%20Felger_7335124.pdf?dl=0
https://youtu.be/FIe9KU9n1RY
https://www.dropbox.com/s/rpi4wfn4984lria/4.%20Arbeit%20mit%20Metaphern%20%26%20Bildern.pdf?dl=0
https://www.dropbox.com/s/4smyvn14pdpddp7/4.%20Arbeit%20mit%20Metaphern%20und%20Bildern_Noack%2C%20Mariella_7322669_SMBeratungIII.pdf?dl=0
https://youtu.be/kE5HQ1FELnM
https://www.dropbox.com/s/16r93gk40uoo12l/5.%20Genogrammerstellung.pdf?dl=0
https://www.dropbox.com/s/vgdylgnwhwdldj9/5.%20Genogrammerstellung_Falsaperna_Deborah_SMBeratungIII_SoSe21.pdf?dl=0
https://youtu.be/N01F5O_U0io
https://www.dropbox.com/s/cit04l8i7ieb03m/5.%20Organigramm.pdf?dl=0
https://www.dropbox.com/s/vgdylgnwhwdldj9/5.%20Genogrammerstellung_Falsaperna_Deborah_SMBeratungIII_SoSe21.pdf?dl=0
https://youtu.be/rJW6YlGretM
https://www.dropbox.com/s/e6v6akv594luai8/6.%20Aufstellung%20Psychodrama.pdf?dl=0
https://www.dropbox.com/s/mpehogcowzum6ea/6.%20Aufstellung%20a%20Psychodrama_Alvarez%20de%20Woerndl%2C%20Jesica_7303812.pdf?dl=0
https://youtu.be/ZB0V6PGEMnI
https://youtu.be/_fNbRcPIpLg
https://www.dropbox.com/s/hy68qk6efs9et76/7.%20Hausaufgaben.pdf?dl=0
https://www.dropbox.com/s/spo5x0vhga6xqqo/7.%20Abschlussinterventionen_und_Hausaufgaben_Helena_Graefe_6068030.pdf?dl=0
https://www.dropbox.com/s/rhmhs0ezyyq8x30/8.%20%28Peer-%29Unterst%C3%BCtzung%20unterst%C3%BCtzen.pdf?dl=0
https://www.dropbox.com/s/ozjw4g4rtr0u0mn/8.%20%28Peer-%29%20Unterstuetzung%20unterstuetzen_Zimpel%2C%20Alina_%207355049.pdf?dl=0
https://youtu.be/oZJVyf3qBRQ
https://www.dropbox.com/s/ef4q85rbbsevhlp/9.%20Reflecting%20Team%20%28Andersen%29.pdf?dl=0
https://www.dropbox.com/s/m6k500bwsql1vd2/9.%20Reflecting%20Team%20%28Andersen%29.pdf?dl=0
https://youtu.be/0f3bJYB2CNg
https://www.dropbox.com/s/1h2t80qhjj0hhve/10.%20Dokumentation%20%26%20eigene%20Supervision.pdf?dl=0
https://www.dropbox.com/s/kachilibogs4len/10.%20Dokumentation%20%26%20eigene%20Supervision.pdf?dl=0
https://youtu.be/nU3DRAnx7oM
https://www.dropbox.com/s/pgslcgkv6a8vxk6/11.%20Willensst%C3%A4rke%2C%20Unabh%C3%A4ngigkeit%2C%20Aktivit%C3%A4t.pdf?dl=0
https://www.dropbox.com/s/2ehvqwd3z2gyc9c/11.%20Otto%20Rank-%20Wille%2C%20Unabhaengigkeit%2C%20Aktivitaet_%20Bischoff_7352868.pdf?dl=0
https://youtu.be/yH_pLuGl2Xc
https://www.dropbox.com/s/01ld4lw8lxwxc5f/13.%20Be%20your%20own%20chairman.pdf?dl=0
https://www.dropbox.com/s/c76sh59d4p67zid/12.%2013.%20%20COHN-Chairperson-Stoerungen_Bauer-7321493.pdf?dl=0
https://youtu.be/TjPyP6SXjFE
https://www.dropbox.com/s/j5owur0jbxanllk/14.%20Empathie.pdf?dl=0
https://www.dropbox.com/s/ddvkru5hmy7ystx/14.15.16%20Empathie%2C%20Wertschaetzung%2C%20Kongruenz%20-%20C.%20Rogers_Ebru%20Dersuneli_7336533.pdf?dl=0
https://youtu.be/QyAAQKStCls
https://www.dropbox.com/s/oyn8ire4pkjzkgs/17%2C18%2C19%2C20.%20Hier-und-Jetzt%2C%20Internal%20%26%20External%20Awareness%20Achtsamkeit%2CIch-Du-Beziehung%2C%20Konfrontation%20%28Perls%29.pdf?dl=0
https://www.dropbox.com/s/n8ewuk3gej4qi8g/17.%20Hier%20und%20Jetzt%2C%20Bewusstheit%207349958%20Robin%20Kuehne.pdf?dl=0
https://youtu.be/yQWxvYiXy4Y
https://www.dropbox.com/s/g7oyh9b8fu9ud20/21.%20Systemische%20Fragen.pdf?dl=0
https://www.dropbox.com/s/3njvxzk59qssko5/21.%20Systemische%20Fragen_SPM%203%20MAP%201_Ebert_%205872499.pdf?dl=0
https://www.dropbox.com/s/bd7j8zz1yb5rysm/22.%20Neutralit%C3%A4t.pdf?dl=0
https://www.dropbox.com/s/4oj1dortx40m06a/22.%20Neutralitaet%20und%20Allparteilichkeit_Yigzaw_Leila_7353777.pdf?dl=0
https://youtu.be/BnpvA3WSo-s
https://www.dropbox.com/s/8odyk2ihrvithof/23.%20Neugier.pdf?dl=0
https://www.dropbox.com/s/3mcifrvzml22dry/23.%20Neugier_Anna%20Ruppel%207351773.pdf?dl=0
https://youtu.be/COL1EpzD0R4
https://www.dropbox.com/s/9sfs7bnsrzlnek7/24.%20Probleme%20sind%20L%C3%B6sungen%20%28M%C3%BCcke%29.pdf?dl=0
https://www.dropbox.com/s/x4zap50aavqgdyw/24.%20Probleme%20sind%20L%C3%B6sungen.pdf?dl=0
https://youtu.be/yGFr-Zpbyqo
https://www.dropbox.com/s/zuv0vj498uwmgu3/25.%20M%C3%B6glichkeitsraum%20vergr%C3%B6%C3%9Fern.pdf?dl=0
https://www.dropbox.com/s/dbs5x238i9m1fud/25.%20Den%20Moeglichkeitsraum%20vergroessern_Isabella%20Kneuper_7308521.pdf?dl=0
https://youtu.be/BVz-72rZa14
https://www.dropbox.com/s/a0ukli9lyw75gvi/26.%20Loyalitaet_Melina%20Klocke_7353794.pdf?dl=0
https://youtu.be/DEuwx5n1-5g
https://www.dropbox.com/s/n9gsdhl0k3ynkqc/27.%20Paradoxe%20Interventionen.pdf?dl=0
https://www.dropbox.com/s/lxty7vrcinzp5lt/27.%20Paradoxe%20Interventionen_Esther%20Filippi_7301862.pdf?dl=0
https://youtu.be/XQVG8iWOlSo
https://www.dropbox.com/s/tvsnghqz4zp7qnj/28.%20Reframing.pdf?dl=0
https://www.dropbox.com/s/iycoyoh02kiu0f3/28.%20Reframing_Tetralemma_%20FuchsRebecca.pdf?dl=0
https://youtu.be/MeyVbZ36bn8
https://www.dropbox.com/s/up290b26m7ft5sd/28.%20Tetralemma.pdf?dl=0
https://www.dropbox.com/s/iycoyoh02kiu0f3/28.%20Reframing_Tetralemma_%20FuchsRebecca.pdf?dl=0
https://youtu.be/mzZNxDBd3Xk
https://www.dropbox.com/s/vkhvdw6f0oda0ad/29.%20Respektlosigkeit%20gegen%C3%BCber%20Ideen%20%28de%20Shazer%29.pdf?dl=0
https://www.dropbox.com/s/rv1emcmjfnhzngt/29.%20Respektlosigkeit%20gegenueber%20Ideen%20-%20Kyra%20Kutsch%2C%207340795.pdf?dl=0
https://youtu.be/H0o93X_ZXQE
https://www.dropbox.com/s/tzvnf3p8vv5nder/30.%20Reduktion%20oder%20Erh%C3%B6hung%20der%20Komplexit%C3%A4t.pdf?dl=0
https://www.dropbox.com/s/9g1e0u83nnszgk5/30.%20Reduktion%20oder%20Erhoehung%20von%20Komplexitaet_Caroline%20Vorreyer_7345931.pdf?dl=0
https://youtu.be/cmfM_6Q7jcI
https://www.dropbox.com/s/9qlltnejq5eiija/31.%20Eltern-%2C%20Erwachsenen-%20%26%20Kind-Ich%20%28rebellisch_angepasst%29.pdf?dl=0
https://www.dropbox.com/s/9ec9nr0rs5k7hn8/31.%20Eltern-Ich%2C%20Kind-Ich%2C%20Erwachsenen-Ich%20-%20Mina%20Koch_7338500-Korrektur.pdf?dl=0
https://youtu.be/bO31HtFg3Co
https://www.dropbox.com/s/ngjwdjfb4d458sw/32.%20Ich%20bin%20o.k.%20%E2%80%93%20Du%20bist%20o.k.%20%26%20Dramadreieck.pdf?dl=0
https://www.dropbox.com/s/fcyw4out4gkdkk1/32.%20Drama%20Dreieck%2C%20O.k-O.k%20Punessen_7331848.pdf?dl=0
https://youtu.be/Z62KZdvIUmw
https://www.dropbox.com/s/ngjwdjfb4d458sw/32.%20Ich%20bin%20o.k.%20%E2%80%93%20Du%20bist%20o.k.%20%26%20Dramadreieck.pdf?dl=0
https://www.dropbox.com/s/fcyw4out4gkdkk1/32.%20Drama%20Dreieck%2C%20O.k-O.k%20Punessen_7331848.pdf?dl=0
https://youtu.be/Xfn6H_7aEyU
https://www.dropbox.com/s/1pqpjggt9110odl/33.%20Skript-Einsch%C3%A4rfungen%2C%20Antreiber%2C%20Lieblingsgef%C3%BChle.pdf?dl=0
https://www.dropbox.com/s/u0eknxalnatbgep/33.%20Essay_Lebensskript%20und%20Innere%20Antreiber_Anne-Kathrin%20Becker_7322276.pdf?dl=0
https://youtu.be/u_xKcL31qMM
https://www.dropbox.com/s/1pqpjggt9110odl/33.%20Skript-Einsch%C3%A4rfungen%2C%20Antreiber%2C%20Lieblingsgef%C3%BChle.pdf?dl=0
https://www.dropbox.com/s/gk50wfcgh0fbndg/33.1%20Lieblingsgefuehle_Deeken_7353368.pdf?dl=0
https://youtu.be/VLORVTZmR_U
https://www.dropbox.com/s/gy107lt97nj54xm/34.%20Wahrnehmen%2C%20Benennen%2C%20Best%C3%A4tigen.pdf?dl=0
https://www.dropbox.com/s/hoyxunodi0r5hj6/34.%2035.%20Marte%20Meo%20-%20Wolf_Alexandra_7318292.pdf?dl=0
https://youtu.be/BN1ivCcfCkQ
https://www.dropbox.com/s/ygt7o64zkb5exsy/36.%20Angemessen%20ungewoehnlich%2C%207352300_Buttgereit.pdf?dl=0
https://youtu.be/tOo5e7Vn3_E
https://www.dropbox.com/s/tva5h6n68qnyyj1/37.%20Verbalisieren%20von%20Ambivalenzen%2C%20sich%20widersprechen.%20Analyse%20innerer%20Dialoge.pdf?dl=0
https://www.dropbox.com/s/zaolexfyiz56u55/37.%20Verbalisieren%20von%20Ambivalenzen%20%28AID%29_Roggendorf%2C%20Vivian_7351905.pdf?dl=0
https://youtu.be/T7FxzDVrYqw
https://www.dropbox.com/s/1t60ntvmb66qpt0/38.%20Preis%20und%20Gewinn%20von%20Verhalten%20und%20Gef%C3%BChlen.pdf?dl=0
https://www.dropbox.com/s/fmhyl6jncjoxdrk/38.%20Preis%20und%20Gewinn_%20Faber%20Helen_%207357299.pdf?dl=0
https://youtu.be/SmJrEyGpaek
https://www.dropbox.com/s/hpxwq3n4tseeyo2/39.%20Kennst%20du%20das%20Verhalten_Gefuehl%20aus%20anderen..._Ramspott%2C%207350280.pdf?dl=0
https://youtu.be/a76fCi1lPVg
https://www.dropbox.com/s/90fo0l8idlxqzbb/40.%20Humor%20%26%20%E2%80%9Aprovokative%20Therapie%E2%80%98.pdf?dl=0
https://www.dropbox.com/s/s605j5u7dps4ydm/40.%20Humor%20und%20provokative%20Therapie%20-%20Lange_Wiebke_7352788.pdf?dl=0

