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Workshop/Fachtag:

Einflihrung in die Psychotraumatologie —
fur die Systemische Beratung

Termin: Samstag, 28. November 2020, 10— 17 Uhr (8 UE)

Ort: online —Zoom-Link am Vortag unter https://www.koelner-
institut.de/aktuelles/

Kosten: kostenfrei

Anmeldung: keine Anmeldung notwendig

Beschreibung:

Der inflationdare Gebrauch des Wortes Trauma lasst vielleicht etwas in den
Hintergrund treten, dass uns die Psychotraumatologie sehr hilfreiche
Erkenntnisse flr das Verstandnis und die Behandlung traumatisierter
Menschen zur Verfligung stellt. In diesem Seminar soll versucht werden, sich
neben der Darstellung der theoretischen Grundlagen auch Zeit dafiir zu
nehmen, einen Zugang zu dem inneren Erleben der Betroffenen zu finden: Eine
Kunst in der Arbeit mit traumatisierten Menschen besteht namlich darin, sich
einerseits von ihrer Erzahlung berihren zu lassen und andererseits der
pathogenen Wucht dieser Geschichten standzuhalten.

Dozent:

Dr. phil. Jan Volmer ist Dipl.-Pddagoge, Systemischer Therapeut (SG) und
Systemischer Supervisor (DGSF). Seine bisherigen Arbeitsgebiete waren die
Kinder- und Jugendpsychiatrie, Jugendhilfe, Forschung und Lehre,
Psychotherapeutische Klinik. Aktuell ist er leitend in einer grofRen
Jugendhilfereinrichtung in Baden-Wirttemberg tatig —sowie freiberuflich
(reflexionsraeume.de) und als Autor. Seit vielen Jahren bildet er
Traumapadagog*innen und Traumafachberater*innen aus.



